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ECOLOGIA DEI GHIACCIAI
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1.Centro dell e Biorisorse dell o AdaugsdMinski a del |

La mia permanenza di una settimana a Minsk stava  per conclud ersi. In giugno
faceva caldo ma senza | daf a ¢ hesonboiupdi taea caomipletafei tudtd o
guello che avevo pianificato per questo viaggio . Il piano era vasto e d ero costretta a
correre dalla mattina alla tarda sera

Arrivavo a casa verso le 10 d i sera, piena di stanchezza, bevevo il t&¢ con mia
madre e subito andavo a dormire . Mi svegliavo alle 6 . Che coincidenza, quest @&nno
| ammi ni strazi one akwlst@aecm@admi nitGbacqua cal da p:¢
stagional e e scal dar elungava d tgrapa d alla mian prefdanaziooe . a |
Finalmente, sono pronta ad uscire, bevo il té e di nuovo di corsa

Il sistema dei trasporti a Minsk funziona bene e dove non ti porta la
metropolitana, si arriva con un piccolo taxi che pu 0 caricare fino a 10 perso ne.
Prendo il t a x i e mi muovo verso | d8Accademia dell
| i nc on tla avllega odre Istituio di Idroecologia e di Ichtiologia di Erevan
(IHEI) del Centro Scientifico di Zoologia e di Idroecologia di Armenia

Evelina & arrivat a ieri. Passo a prenderla a lalbérgo dOcademiceskaya q di fronte
al Giardino Botanico . Apro la porta della stanza  dove alloggia . Quando non vedi per
tanto tempo gli amici , al primo incontro segue una lunga pausa , gli occhi si
guardano negli occhi . Leggo nei grandi occhi neri orient ali della mia amica armena
tante emozioni. Ci abbracciamo . La prima domanda : quanti anni che non ci
vediamo. Forse 26. LOul t i ma v ol t a adinsk prima mdi discutere @& mio
master PhD. E adesso davantia me ¢ dunarisp ettabile donna armena vestita in un
elegante tubino nero con il colletto bianco . Adesso Evelina ei | Direttore del

Ricordiamo velocemente i tempi passati insieme nella provinciale citta Beloozersk,
che si trova a sud ovest di B elarus, dove f acevo gli esperimenti per studiare la
biologia e fisiologia dei Bryozoi che abitano nel bacino riscaldato della Centrale
Elettrica di Beloozersk, mentre Evelina in questo bacino studiava i molluschi



Durante il funzionamento del sistema socialista il nostro Istituto  di Zoologia

del |l Accademi a deldams 3wastrets econthiti scintifici con tutte
l e struttur e s.iNugitdmpi did eéréstbolddk &iSapporti si sono sciolti, a
causa della distruzione di tutto il sistema . Ora, d opo oltre 20 anni, la collaborazione

si sta di nuovo aggiustando . Nei tempi migliori il nostro laboratorio ha sviluppato

una metodica di coltivazione industriale dei gamberi d 6 a c g u a edl Bvklinaeé
arrivata per impara rla. Parlando del le nostre novita, siamo arriva te a |lgtitdto di
Zoologia che adesso si chiama il Centro delle Biorisorse di B elarus . Saliamo al
primo piano, gir iamo a sinistra indirizza ndoci v e r shead bffice d el nostro prima
grande e affiat ato laboratorio che contava 25 persone . Ch i nonu,chkilavorp i
negli altri continenti . Apriamo la porta , segue un‘altra pausa 9 sono gli occhi di
Liubasha e Tania . Liuba e Tania sono i ricercatori principali . lo non |i ho visti per
un anno, Evelina per molto di pi u. Ci abbracciamo , prepariamo un vero caffé di
miscela arabica, come nei tempi buoni di prima . Lascio Evik a pa rlare con le
colleghe e vado a scoprirecosa siaaccadut o di gtitut@dum@nten euh larind
della mia assenza .

Nel | & e disdndo & piami . Prima non mi sono mai chiesta quando e da chi e
stato progettato e costruito il palazzo . Adesso, da quando si possono vedere in
internet tutte le citta e anche | palazzi dal satellite nel formato 3D, ho scoperto che
| 6edi fici o  asfarmatdidrapezios tama liatetbtera OZ4, con il corti le apert o
dalla parte sul r et r o .hitettudaassemiglia un p o & palazzi in stile empir e, con
elementi barocc hi, costruiti dagli architetti Hittorf e Rohault de Fleury nel 19°
secolo, nell & ot distretto nel centro del quartiere diplomatico a Parigi . Qui i
palazzi circondano la Pl ace dodBuarkdhedo con | e Aradeci at e
Triomphe .Ldedi ficio dell 61 st iin glé dassico esstdstingue gar o ge t t
palazzi francesi perl6assenza della scala a due rangpe e
porta principale dbéentrata dell 8l stund grande gu ar

aiuola verde .

Nel |l dedi ficio non c¢c0d0  astraversoouna&imponerstd scalaal e ai
due rampe . Salgo velocissima sulle scale, come quando ero la responsabile dello
sport e portavo [ coll eghi del | 61 .sHEnirot neit diversi n pi
laboratori che prima formavano un nostro unico grandegruppo .Nel | 6edi fi ci o
| odore dei mdipinti . Nleai poaror i doi od@ moltb pulitd, amadsu c e €
vede poca gente . Nei tempi migliori eravamo circa 130. Entro in una piccola stanza
che prima era occupata dal capo del | 0 a gipnancentey dei materiali e delle
attrezzature, il Sig.Logojko . Era un uomo grosso, buono e furbo che fumava sempre
e conil quale tutti tenevano un buon rapporto

Adesso in questa stanza si trova un piccolo Museo Oceanologico

Yura Giginyak , il partecipante di tante spedizioni in Antartide e mio primo
maestro di idrobiologia, mi abbraccia, come un uccellino che ormai arriv. a di rado
con le sue visite , e comincia a raccontare i suoi ultimi successi antartici . La stanza e
piccola 0 ci stanno appena un tavolo con il computer e un paio di armadi . Yura e
bravo ad inventare . Le sue tante collezioni di  oloturie , ricci marini , coral li ed altri
invertebrati sono dislocate su tutte le superfici possibili, salendo man mano
sempre pi u in alto sui muri della stanza . Sulle pareti ci sono i ritratti dei famosi
esploratori , da Belling shausen allo stesso Yury Grigorievitch e i aitratti 6 dei suoi
animali preferiti, i pinguini , cosi noi, colleghi, spesso parafrasando il cognome lo
chiamavano Pungvinyak . Parliamo delle ultime novita. Poi mi viene in mente di fare



un breve video, adesso & semplicissimo 0 accendo la camera del cellulare, Yur y

subit o O0entr a ,mette gli acohialo réeri, prende una grande pipa di legno
(sappiamo che Yura non fumal) e con lafaccia di uno c Antartidea, t ut
comincia descrivere il suo piccolo Museo Oceanologico . La ripresa dura qualche

minuto . Poi nell a stanza entra Volodia Baichorov , in una camicia di colore bord 0,

sportivo, come sempre, non a caso lo abbiamo sempre ch lamato oCowboy 0 |, ha | a
barba bianca appena o Yura subito glid a i | Obenvenut oo . Abbidamo mi o
improv visato, insomma. Nella stanz a entra la figlia di Yura, idrobiologa della giovane
generazione , e fa alcune foto a noi tre

Torno nella stanza d elle mie colleghe . E probabil e che i ricercatori , non ancora
partiti per le spedizioni estive, abbiano sentito del mio arrivo e cominciano  a venir mi

atrovarmi . Ho | avor at o quasi PSOdns t $Sohouctesciuta nel laboratorio,
come tanti altri giovani specialisti rimasti fedeli alla vocazione della professione di
biologo per tutta la vita . Vedo la gioia sincera negli occhi dei miei colle ghi , ancho
vedo loro con grande piacere .Nel | 61 sti tuto | a parte maschil e
l e spedizioni hanno oforgiatod i rapport.i di
maschile . Amavo il mio Istituto cosi come gli anni migliori della mia vit  a, dedicati
alla migliore professione del mondo : | Etologia .

Salendo da piano a pian o ed incontrando i colleghi e le colleghe, ho notato che
non si vedevano tanti giovani . Tempo fa i corridoi erano pieni di scherzi e sorrisi . Nei
corridoi si discuteva anc he i problemi scientifici . Era un team unito, guidato da
ispirazione, professionalita scientifica e rapporti corretti . Noi non solo andavamo
insieme n elle spedizioni, ma insieme andavamo in piscina, si faceva il rafting o]

| afpinismo, si cantavano le canzo ni dei cantautori durante le feste di compleanno.

Questo era un periodo eccezionale e  perché non farlo rinascere di nuovo ? La felicita

totale collettiva dipende anche da quanta felicita verra messa nel salvadanaio da

ogni singola persona . E servire la Biol ogia e i suoi moderni derivati eundotti ma
strada per la giovane generazione .

Tornando spesso dalle  spedizioni, soprattutto da quelle lunghe, quando ero
assente a casa per 2-3 mesi, entrando in citta , sentivo una forte agitazione per
| i ncontr o Amano lavimiaxsptale . E ogni volta con in teresse marcavo
tutte le novita . Dopo lunghi viaggi preferivo entra  re a Minsk dalla via pri ncipale, che
adesso € Avenue di Indipendenza , ma prima si chiamava Avenue Franc ysk
Skaryna e ancora molto prima & Avenue L eninsky . Mi sentivo una gatta e come
tutt e le gatte sono affezionavo a casa mia. La grande citta di Minsk, di 2 milioni di
abitanti, era la mia grande casa . Quando ho lasciato la B elarus , per tanti anni ho
visto la mia citta nei sogni: volavo sopra Minsk, Oi nceaddida tramonto di
rosso viola, come un enorme uccello, abbracciando la mia citta con enormi ali

2. Minsk , centro scientifico ,cul turale e spirituale dOEuUTr or

Il tempo correva. | piani erano tanti . Oltre a quelli obbligatori , volevo incont rare i
posti pi U amati di Minsk e trovare gli amici . La citta diventava sempre pi u bella.
Avevo | 0i mpr es s i oesse anvdtahiantbi &) cokne um t buon vino . Vicino
al | 8dedi Ciicedello Stdt@di B elarus , sulla riva del fiume Svislotch , stavano
finendo di costruire | Hbtel & oampinsky & La maestosa Cattedrale di color bianco
regna sopra la vecchia citta , guardando con la facciata verso il flume Svislotch
sulla cui ampia ansa, su una piccola isola, giace il Monu mento ai ragazzi bielorussi,
morti d urante |irfsensata guerrain Afghanistan . Ne conoscevo alcuni tornati vivi o}
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e difficile che la loro mente distorta durante la guerra torni  alla vita normale . Le
crudelta della guerra vissute a 20 anni possono per sempre cancellare la fiducia
nella giustiz ia della vita .

Nel 2015 il Teatro Nazionale di B elarus di Yanka Kupala ha compiuto 95 anni .
Elegante edificio progettatod al | dar c hi t et t KaroldKozloVwskys reeiv1i8 , e
stato ricostrui tlangbhrd .G 0 aal 4936 .t lleTedtro € stato ap pena
restaurato e d in una delle sere libere sono andata a vedere lo spettacolo di Alexey
Dudarev dLa Signora Nera di Nesvizh 6 E unaleggenda mistica sul |l ¢
Barbara Radziwill , regina d i Polonia e duchessa del Principato bielorusso -lituan o, e
Sigismo ndo Il Augusto , re di Polonia, Granduca di Lituania e il figlio di Bona
Sf or za do.ABabhagyaoenstata avvelenata | a@no dopo le nozze e, secondo la
leggenda, e il suo spirito abita  ancora oggi tra le mura del Caste llo di Radziwill a
Nesvizh , vicinoa M insk .

Adoravo il teatro. Il Teatro Nazionale era per me come una casa : da bambina
guardavo gli spettacoli con attori della generazione pi u vecchia, di cui tanti era no
amici e amiche di mia madre; e anche adesso che sul palcoscenico & impegnata la
generazione degli attori giovani , la loro professionalita e talento, come prima,
caratterizza questo teatro . | magnifici interni del teatro restaurato non lasciano
nessuno indifferente. Il Teatro Nazionale di Yanka Kupala €& indubbiamente un
ottimo biglietto da  visita della capitale di B elarus . Lédedi ficio del Teat

pochi rimasti inte  gri d opo la Seconda Guerra Mondiale . Lasciando il paese , i fascisti
distruggevano tutto  quello che potevano . In B elarus é stato ucciso un abitante su
guattro . Per costruire la citta nuova € stata creata la commissione dello stato

composta dagli architetti pi v illustri e sono stati organizzati i concorsi . Vincevano i

progetti migliori . La cittd doveva essere costruita da zero . In B elarus si e formata
u noftima scuola di urbani stica. Quando finalmente ho visto  Parigi , il mio sogno per
30 anni, con meraviglia ho notato che Parigi e un po &Minsk , un p o &an
Pietroburgo , un p oRraga, mescolat e insieme .
Quell@nno ho potuto visitare anche il Teatro d e | Opéra e del Balletto , anche
esso restaurato da poco . | | Teatro costruito sullanghardgéet t o
situato su un a delle alture della citta , Troizko -Zamkovaya , sulla quale, secondo gl
scavi archeologici, é stata fondata la citta di Minsk che adesso ha pit di 1'000 ann i.
(2).

Davanti al Teatro, la larga P  iazza della Comune di Parigi  durante gli ultimi anni
e stata abbellita da una grande fontana tonda . L d&fascinante gioco de gli spruz zi
ddacqua, c h e ¢ and,apmatizzaeconsei i gaitziz delle lingue del fuoco . Gli
spruzzi si al zano e giocano in alto, come se fosse un piccolo quartetto musicale
stesse suonando la sua silenziosa melodia acquatica, e quando cadono gi U, in alto
sulla prospettiva si apre una meravigliosa vista del | i mponente palazzo
il Teatro. Ogni piano si stringe verso | afio e ricorda una grande torta matrimoniale
Al Teatro porta una larga scala di tre livelli . Entriamo nel Teatro : sul pavimento in
marmo lucido bianco con un disegno ornamentale si appuntano le colonne, che
sostengono und&@lta balconata perimetrale . Massicci lampadari in cristallo
incorona no i soffitti . Quella sera davano due ballettid i un atto 0 0Seherezada 6 sulle
musiche di Nikolay Rimsky -Korsakov e dUccello di Fuoco 0 sulle musiche di Igor

Stravinsky
1. . £t. A39adea¥3rdqoe, €3RdqeIdR 3aYaege3zxdoayes y3Reazewwoacadi 3
minchanin , www .vadim _z_livejournal .com


http://www.vadim_z_livejournal.com/

Questi balletti per la prima volta sono stati presentat i dal geniale innovatore

teatrale Sergej Diaghilev al | 61 ni zcisecolodaeParigi2 &ntrambi i balletti sono
stati rinnovati sul palcoscenico del Teatro Mariinsky a San Pietroburgo  nel 1993.
Nel GABT di Bielorussia il primo spettacolo € stato dato nel 2014.

Inseguendo | Uecello di Fuoco , Ivan -Zarevich capita nel brutto regno di
Kashchey |li@dmortale . Nel giardino di Kashchey su un meraviglioso albero si
accendono con un fuoco enigmatico le mele dorate . Come lingue d i fuoco, | @Jccello

diFuoco scende sull 6al bero
lvan -Zarevichaffe r r a | 6.WLddJeclcled | o di Fuoco vuole |ibe
la liberta . Ivan-Zarevich cede alle sue suppliche .Per ringraziarl o, | 6 U

gli regala una Penna fatata , che ha poteri magici , e vola via. Dalla residenza di
Kashchey nel giar dino scendo no le principesse, impri gionate dallo scellerato
Immortale .Lor o gi ocano attorno al |l D ahallidorop Zarevna me | €

Nenagliadnaya Krasa , si innamora Ivan -Zarevich . Al | 6i mprovvi so, da t
del giardin o escono i servi di Kashchey e lui stesso . Kashchey minaccia di
trasformare tutti in pietre . lvan -Zarevich entra in combattimento con Kas hchey e la

sua squadra. Con | a Penna magica chiede | .6Paiitavee del
rompe | duovo magi co c haeellocseeltetato e H bruttd @gnanowva ine

cenere. Sisvegliano i guerrieriimp ietriti . La splendida alba incorona la scena finale
del balletto .

dUccello di Fuoco 6era il primo balletto di  Diag hilev sul tema russo

oUccello di Fuoc 00 era la prima partitura d i Igor Stravinsky , il novello
compositore, rappresentato nel balletto a Parigi nel 1910 da Diag hilev. Diaghilev
preparava il balletto insieme con Fokin , coreografo -librettista , e Stravinsky,
compositore . Fokin in modo spettacolare racconta come si fosse ispirato per questo
lavoro : dNon aspettavo finché il compositore mi dava la musica . Stravinsky veniva
da me con primi schizzi, i primi pensieri . Mi suonava e d io per lui imitavo le scene
Quando s tavo imitando il Zarevich , il mio pianoforte diventava una rec  inzione . Mi
arrampicavo sopra al pianoforte, saltavo gi U, camminavo girandomi pauroso nel mio
ufficio ... Stravinsky mi seguiva con i pezzi musicali di Zarevich su llo sfondo del
fremito enigmatico che  rappresentava il giardino del cattivo Zar Kas hchey. Poi
diventa vo la Zarevnha. Pr endevo pauroso dal | e. Poiadiwantavde a me
Kashchey o la sua cattiva servit u. Tutto questo veniva descritto a pieni colori con i
suoni del pianoforte che scorrevano dalle dita di Stravinsky, appassionato da questo
intere ssante gioco.6 Questa era una vera improvvisazione, il jazz del modo di
lavorare !

Si potrebbe in due parole esprimere cosa da all uomo e di che ¢
| dani ma | 0 a? Hlega sbpeaald quatitlianita, insegna a vedere nella vita di
ogni giorno | a colorazione fantastica , dai voli fia beschi d e Udcello di Fuoco
all der ot i s moSeberezadan.t al e di

Adoravo la mia Minsk, con suoi teatri e sale musicali I Passeggiando sulle vie, con

gioia osservavo che la citta diventa va sempre pi U bella, pi U elegant e, come se ad un
diamante grezzo fosse stata data la forma giusta .

Dal |l 6al tr a @attadiale eds#tdato @ piccolo Parco della Liberta , che

guarda sulla facciata del massiccio edificio del Conservatorio di Minsk . Una
persona posta vicino alle colon ne sembra una formica . Il Conservatorio & stato
ribattezzato e adesso s iGAcaademia deda Musica G sopr a | denor me
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ddentr at ail movo Horeeg gcatto a lettere dorate . Dopo la scuola musicale  ho
frequenta to per circa un anno classe di pianoforte presso il Conservatorio . Ma la
volonta di occuparsi di ecologia ha prevalso . Conoscevo undaltra
Durante lo studio sulla facolta di biologia , una volta la docente delle piante non
vascolari ci ha confidato che lei si e laureata in musica, studiando nel  Conservatorio

di Minsk, ma poi aveva deciso di cambiare professione e diventare una biologa

A destra dall dAccademia della Musica durant
imponente Hotel cEuropa 6. Nel 1906 , sul | o st es s ocrquio $ra Biazzaail | 6 i n
Liberta e via Lenin , esisteva un albergo di 5 piani, con lo stesso nome & 00 uropa 6.
Attraversando | a strada, sull 6i ncr oc Paisdathedl | e
(adesso o i | 0Gr andl | casfuod) o0 ba Wil g iett gid to dBadnssuoci 6 , un
cestino fatto con patate fritte tagliate fine con tre diversi tipi di carne, & una icona
del ristorante gia da tanti decenni . Negli anni 80, dopo le regate di vela sul mare
artificiale di Minsk, accumulando i tickets che a noi, arbitri, davano come
pagament o per | arbitrato, S i ordinava un t
festeggiava |l a fine dell e gar eSamssuosi@!| a, gust an

Durante gli ultimi decenni a Minsk sono state costruite tante chiese . La
popolazione, per la grande sofferenza dopo la catastrofe di Chernobyl e durante il
periodo di st pewestrojkav@®, di ©Dor nat a . hee khiesa dellai e s e
Risurrezione diCristo s ul | 6i ncr de Gamarmke le Meoshnicenko , vicino a
casa mia, e stata costruita grazie al le offerte della gente . Per 12 lunghi anni, dal
1996 al 2008, s ul posto dove adesso sorge | a chies:c
militare verde, che raccoglie va offerte . Nel 2008 la chiesa finalmente e stata aperta .
Mio padre non ne ha vi st o | é@mopeuntanno prima . Massiccio rotondo
edificio con alte cupole azzur re che guardano il cielo si e radicato sul terreno
Perché le chiese sono state abbattute ? Con il divieto nonsi  pu 0 vietare la fede .

Per lavoro sono stataall 61 st i tut o di délSangué @ delledeceologie
Biomediche , il mio primo postodilavoro . L & | st é sttuato faori citta, nel villaggio
Novinki, di fronte al  Dispensario Neurologico e delle malattie psichiche, chiamato
semplicement eAvDucdomadomi iadaloiddnsviedevo letcupgle g
dorate della chiesa . Termina ti i miei impegni, sono andata a vedere la nuova chiesa.
Ho scoperto che stavano costruendo un grandissimo complesso che includeva Il
Monastero della Principessa Eliz  aveta (Feodorovna ), la chiesa dDerzhavnaja ¢ la
chiesa di San Nicola ... Pri ma del | 8 ent rssof un graneld carelo oon lae
planimetria spiegava in modo dettagliato le future strutture che d ovevano essere
ancora costruite . Le icone e gli affreschi addob bavano i muri delle chiese
dal | 6i,ndtad rl rfe s tloeorbellezzal veniva sottolineat a da piccoli cortili con le
aiuole . In una delle aiuole fiorivano, a giugno, profumatissime peonie di color
porpora , sfiorite nel mio giardinetto un mese prima

La settimana stava per finire, ma non ero riuscita ancora a vedere una mia
carissima amica, compagna d i pinismo . Alga questa settimana era fuori citta in
dacia. Finalmente ci siamosentit eper tel efono e abbi awemerdii ss a
alle ore 17. Il giorno dopo avevo il volo di ritorno

Il venerdi ho finito gli impegni prima e gia verso le ore 15 ero vicino all a casetta in
legno dove nel 1905 e stato organ izzato il primo incontro del Partito RSDRP ¢ |l
posto dell 6incontro con Olga era quell o. Vici.
della Televisione dello Stato , dove lavorava Olga, regista della TV, pri  ma che tutto
lo staff si fosse trasferito in un palazzo nuovo in via Makaenka . In questo vecchio
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edificio ha lavorato per 40 anni mia madre , veterana della Televisione e stimata
giornalista di B elarus .

Avevoancora 2 ore prima del | 0ianmdataawvedereil vecchio Ol g a
edificio della TV . Davant i a me c 0 e eddicioudi 4 pianigrostile seo -
classico. L dltima finestra a sinistra al 4  © piano era la fine stra della Redazione per
Bambini e Giovani . Mia madre era Capo della Redazione

| miei pensieri hanno fatto ritorno al passato. Sono una bambina di 4 anni e mia
madre mi presenta ai suoi colleghi giornalisti della TV. Sono una bambina selvatica,
appena tornata da un villaggio in Polessie , dove ho vissuto con i genitori di mio
padre, i miei nonni, per 4 anni. Nel villaggio h o imparato un p o @ dialetto
bielorusso -polacco . Mia madre mi chiede di dire qualcosa, io la dico e tutti i

colleghi ridono perché non capisco no il dialetto. Quando i miei genitori mi ha nno
portato a Minsk, avevo cer te abitudini che risultavano strane in una capitale, per
esempio, sbucciando la mela chiedevo mia madre se lei ave sse dei maiali che in

dialetto suonavapi U meno cosi: 0 ci est & u ?dvisendesdo ilapossibilita di

dare agli animali la buccia da mangiare, per non buttare niente . Quest a abitudine

di sbucciare la frutta con un coltello mi € rimasta per sempre . Mia m adre
raccontava ai col | eghadlietutgridenane .dQpamdol neadmadre @il et t
portava in studio, e lei lo faceva sempre quando mi prendeva dal | 6asi |l o del
cominciavo a passeggiare ed esplorare i camerini degli attori, le stanze per il trucco,

le camere per i costumi 0 mi sedevo da sola in una piccola sala cinematografica e

guarda vo i cartoni di Disney ...

Mi sono girata anda ndo verso il flume Svislotch. Le rive del fiume che attraversa
la citta di Minsk sono chiuse con una balaustra di pietre che costeggiano il flume
sulla riva crescono vecchi salici, che toccano con i loro lunghi rami la terra . A
sinistra, dietro il ponte , si vedeva il nuovo hotel dKempinsky & Ho girato a destrae ,
ricordando le peripezie che accadevano alla bambina di 4 anni, sono andata lungo
la via verso il mio ex as ilo nido dalla TV, dove adesso sitrova il Centro 0Cosmos &
Da pi cc ol abitugimeedvpoovate futto con la lingua .Una volta dgli nver
inverni quando ero piccola erano davvero molto freddi, come sempre siamo usciti
con i bambi asioagpakk@ggi ar e. Ho visto sul tubo pl
e lungo ghiacciolo e ho deciso di leccarlo . Subito la mia linguasie  attaccata al tubo .
La maestra impaurita ha fatto una cor sa dentro | dasil o ed t
piena di acqua bollente .. La | i ngua e lLaanosgsaanhaestad del | daas i | o
particolare : ci metteva seduti in una fila e ci dava a noi, bimbi di 4 anni, lezioni
del | 6i oog luraspwnuncia perfetta . A 4 anni mi sono dannamorata 6 di un
compagno d & a s iCdércando ottenere la sua attenzione , gli portavo come regali
mandarini e dolcetti . Che fantastica memoria dei bambini 0 ricordo pure come Si
chiamava. Tornando indietro e scendendo sulla scala che porta verso il fiume
Svislotch , ho ricordato come una volta, sempre durante | 61 nv e rssi scendendoa
sulla slitta in velocita su questa collinetta, finendo con il mento dentro la barriera di
pietra del fiume . Povera maestra! Ha dovuto di nuovo salvarmi

(

Cosi persa nelle memorie della mia felice infanzia sono passate 2 ore . L dradogio
mostra le ore 5, meno 2 minuti . Mi avvicino alla casetta del convegno RSDRP, mi
siedo sulla panchina di fronte e comincio ad osservare i passanti . Non ci siamo visti
con Olga per circa 25 anni e non ho idea di come sia il suo look di adesso . Il tem po
scorre, tutto cambia e le persone pure . Con attenzione guardo ogni donna che
appare sulla scala, temendo di non riconoscere la mia Olga . Esattamente alle ore
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17, dall a parte del | & Awvapparsa udd siluetta d chp eomidaian z a ,

scendere dalla scala bianca , e la mia fragile Olga, sempre con il sorriso un p o 0
enigmatico .

oCiao Tania . Eccomi qua 6. E come se non fossero passati 25 anni. Un classico
elegante blazer chiaro di una buona vestibilita, un accenno di trucco appena, ha
| otima im magine di una regista televisiv a. Ci indirizziamo a piedi verso la citta
Vecchi a, non smettendo di ,rceamecianotpassad glilulimi n a
25 anni delle nostre vite . Ci fermiamo in un piccolo elegante caffe in Nemiga che si
chiama dFerz & @ R engai (n italiano) . Ordiniamo un gelato. Togliamo dalle borse le
foto dei figli . Il mio ha 29 anni, & un ingegnere informatico , il figlio di Olga ha 27
anni e lavora nel Parlamento

Ma ci siamo conosciute io e Olga realmente in montagna

Anche se le nost re dacie s i trovavano a 50 metri di
abbiamo frequentato la stessa scuola media numero 63

3. Il diario di una alpinista

Una calda giornata estiva sta per concludersi . Il sole é ancora in alto , ma piano
piano sta calando dietr oal | 6al t o mas si claicancamave di & fersaio il
nostro gr uppo Radsra Verdeio dorspazio € abbastanza ampio e le tende
sono messe in disordine, ma vicine | una dalalcéna ¢ finitasged ognuno sta
facendo qualcosa di suo . Svetlana ha raccolto un b ouquet di fiori gialli, ha fatto una
corona e | 6ha me\cnoaltertemtd saé farneat® unagruppo di alpinisti
inesperti , lavano le mani e chiacchiera no tradiloro. Lé6umor e general e
buono, al | 6 a R'00@ zreti . BDomani mattina presto inizi  era la scalata . Il sole
scende dietro la montagna, comincia il breve periodo di crepuscolo e la gente inizia
a sistemarsi nelle tende per dormire . Le tende sono piccole, per 3 persone . Sono
leggere 0 in montagna ogni grammo  ha senso, perché bisogna portare  tutto sulle
proprie spalle . Nella mia tenda, a parte me, studentessa di 5° anno della facolta di
bi ol ogia di Mi ns k, cildmatematico nei giovane cPhll & ts@enze
tecniche, Valera Zukerman e il nostro compagno di scalata Igor Litvinzev ,

a l

studente dell 6l stituto doAvidalzmpenremedaeb illai zcziattti’

a pelo, scherziamo ancora un p o@ima di addormentar ci, metto la sveglia per le ore
3 del mattino e ognuno di noi inizia  un viaggio nel mond o dei sogni .

Il gruppo si svegliera alle 4. Ldi struttore dé url essergatpne a d r a

eccezionale e ha notato che io spesso arrivavo in ritardo . Per questo mi ha ordinato
di alzarmi alle 3 del mattino

Ecco la sveglia! Sono gia le 3 del mattino ! Sembra che ci siamo appena

addormentati . Non si pu o proprio spegnerla . Striscio fuoridallatenda .Fuor i non

nessuno . La luna romantica sta illuminando i monti innevati, brillano le stelle

Come d &bit udine, cerco le costellazioni di Orsa Maggiore , di Cassiop ea, di Orione
e il Triangolo Estivo . La visibilita del cielo stellare & eccezionale, come pu 0 essere
solo all'altezza di 2'000 metri . Per un p od tempo sono ferma , incantata della vista
spettacolare dei profili scuri dei monti, appena illuminati d allalu ce diluna .

Il t empo passa . Finalmente ricordo che devo preparare la colazione per tutta la
squadra . Finendo di c¢contare 0 le stelle, accendo il fuoco, metto sul fal 0 una
casseruola . Preparo la pappa di segale, il té per tutti, qualche volta per 0 sempre
guardando le cime della catena montuosa . Verso le 4 del mattino la neve sulla
montagna comincia a prendere la tonalita rosa . Corro nella tenda a prendere la
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macchina fotografica per 0 et erebnaguest a divina bellezza mer
nero sta piano p iano diventando di colore blu, le stelle si scolorano, i monti

prend ono la loro solita fredda, bianca ed inaccessibile immagine . La favola finisce ed

io, dalla Principessa e regina della Montagna e del Cielo Stellato , divento una
alpinista -debuttante . Secondo uno slang alpinistico & sonoun cciainik 6( 0t ei er aé
italiano) .

Si apre |l a tenda dell distruttore e una voce ¢
QAllora , seiriuscita a preparare la colazione in tempo @? La colazione e pronta : la
pappa nella pentola , ilténellate i er a periaituitkiiéd e per il sarca
La squadra si e svegliata . Il popolo fa stretching e lentamente si muove verso |l
torrente per lavarsi ,come quando | e mucche v.dopodichéaund er e
colazione veloce , una tazza del té ¢ aldo zuccherato e alle 4:30 la squadra inizia la
salita . La prima montagna nella nostra vita si chiama Gumaci , di categoria 1 B e di

altezza 3'829 m.
Stiamo andando | I&a) imdestad idd tori os t Ir @l didivello sale . Sta
diventando difficile  respirare . Comincio contare 2 passi e poi aspirazione , 2 passi e

poi espirazione . Undor a di 18 aninutitdariposo . Secondo | dilast r ul
montagna € troppo facile , per d&ciainiki6 Ldi struttor e ha gi” i n
montagna durante la salita bis  ogna essere molto attenti  con i sassi . Ci sono tanti

sassi 0 Vv iovprinta,di meteene ¢ piede, bisogna assicurarsi che il sasso non si

muov a. Stiamo andando sulla cresta nevosa . Alla mia destra e alla sinistra c dun

muro ripido dineve . Matuttoli sciononva:al | 8i mpr ovvi sou,peadrca € V C
30 metri dalla cresta . Riescointempo ari cordare del | éozkzai Cant ~ d

tutte le forze butto la pic cozza nella neve. Mi fermo . Mi portano in alto con la corda
LOi struttore mi chigspalanchta dalla aura o .c Alla fine del soggiorno

alpinistico nella mia darpadtraidedlic@alscezzar "
Verso le ore 12 saliamo sulla cima . La veduta si toglie il fiato : davanti a noi giace

una catena montuosa senza fine con le cime inn evate. La nostra picco lissima

sqguadr a di al pinisti debuttant i imnenshar della u n p

montagna . Ldi struttor e c30 mihud eri a nosril dguaidi  ammira ti.
Fotografiamo le cime , noi sullo s fondo delle cime , scherziamo , mangia mo veloce.

L6 atudine mi b | oappetito. M& i miei compagni di squadra mangiano latte
condensato , cioccol ato, caramelle e formaggio , come se non avessero mai
mangiato . Uno dei compagni da solo ha 0 s b r a ntattb ibformaggio . Vedo che gli
occhifurbi del | 6i struttore stanno fissando i.lAllacomp:
fine del soggiorno nella caratteristica di quel ragazzo che ha mangiato tutto il

formaggi o AwWdodver " : 0

Cominciamo la discesa . Tutti di corsa ! Diventiamo una cosa unicaconis  assiche
troviamo sulla discesa. Corriamo giu insieme con loro e non si capisce pi U dove
sono i sassi, le pi ccozze e le nostre gambe. Si sente un carico terribile sulle
ginocchia . Cosi corriamo per circa 2 ore . Finalmente siamo in campo base
Pieghiamo le tende e scendiamopi ugiunel | accampament\ersoaser@i ni s
siamo sul posto . Da domani cominciamo gli allenamenti per salire sulla seconda
cima che si chiama Via-Tau, anch @ssa di categoria 1 B, alta 3742 m. La salita

sulle 2 cime di categoria 1 B e la condizione obbligatoria per ottenere [l categoria
sportiva in alpinismo . La mattina pres to comincia il calvario. Dopo esser ci
svegliati, | 81 st r utna onrabenamentb idi 30 minuti di corsa in salita . Il che e
come al mattino scaricare un treno merci.L&i struttore vede | a nosi
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ci ordina un altro compito 0 flessioni sulle dita . Sono costretta a tagliare  con le
forbici la mia bellissim a manicure .

Il campo al pinistico  0Baksan ¢ si trova in  Cabardino Balcaria  nella regione di
montagn a Elbrus a 144 km dalla citta di  Nalcik (Caucaso del Nord) . E stato il primo

campo al pinistico i n | 6 URS S, SovKiho fcinematografo mo

sovietico) . Vicino al villaggio Baksan si trova Il laboratorio del Caucaso per lo
studio di Neutrino . Il campo é situato nella  gola di Baksan, sul territorio del Parco
Nazionale CElbrus 6 , i n una bel | adoe aNissimigiai cregsaohd fiad aa
2'500 m. Dal campo si apre una stupenda vista sulla montagna Elbrus . La sua
rom antica veduta assomiglia a du e seni bianch i di una enorme donna che dorme in
una gola montuosa . Ma | 6aspetto romantico  molto
pericolosa e il tempo pu 0 cambiare in 30 minuti . Alla fine d el nostro soggiorno
alcuni nostri compagni hanno provato a salire sull' Elbrus, il tempo si € cambiato
all i mprovvi so, ~ arrivat a una tempest a
soccorritori professionisti ha dovuto drecuperare 0Oi debuttanti

La popolazione della gola di Baksan , cabardino balcari , € gente cordiale e sincera
Durante il tempo libero di sera la nostra grande compa gnia andava al mercato

di

N

ng

| ocale dove vendevano | 6abbigliamento i nOmagl:|

si passava del tempo in un bar

Nella zona di Elbrus si trova un complesso gigantesco dei ghiac ciai .
Dalld EI br us s @3 mhiaocimio la cui la superficie totale e di 134 km?2 e
lunghezza 6-9 km. Durante gli ultimi 100 anni la superficie totale d I questi
ghiacciai si e ridotta per |l 18 %, mentre quella dei ghiacciai che scorrono nella
vallata di Ku bandperil 33 %.

| ghiacciai di Elbrus nutrono 3 piu grandi fiumi del Caucaso e del la regione
di Stavropol : Baksan, doR ka e K uSolafinnfe Baksan dal 1938 produce
energia una delle prime centrali idroelettriche in Russia, Centrale di Baksan . In
Cabardino & Balcaria € situato anche il  ghiacciaio Besenghi lungo 17,6 km, il pi U
grande in Russia . Dall a gola di Baksan si apre una meravigliosa veduta sulla cima
Dongu zorun -Ceget -Karabashi  (4'454 m), sulla quale si trova il ghiacciaio
oSemerka 6 ( 0 S e tla eudbfdrma sembra essere il numero 7. Questo ghiaccia io ha
anche un altro nome 0Semerka Herghiani ¢ in onore del famoso alpinista
georgiano Mikhail Herghiani

| %4 dei partecipanti del campo alpinistico  8Baksan 6 erano le ragazze. Per questo

motivo il nostro Oocorrosivodé istrutdleret rhat @ am

campo da dL Ol@inismo & unascuoladicoraggi o6ind dal pi ni s nsouoladiu
matrimonio 6. lo a 22 anni non pensa vo certo al matrimonio .Nel | a mi a v
problema, mio padre ammalato . Non sapevo ancora che era un dissidente politico

Mi dicevano che era ammalato . Per questo motivo per me val eva la prima versione

na
t a

qguella vera scritta sdldlad en tnr & tmaruok dilooreggiom .o :

Per la crescente difficolta delle categorie sportive il contingente femminile diminuiva
0 diventava sempre pi U difficile sostenere le scalate sia fis icamente che moralmente

Il nostro istruttore Khitrikov ~ era un ottimo alpinista e d un perfetto psicologo .
Osservando ognuno di noi, alla fine del soggiorno ci attribuiva una caratteristica
Preparando ci al le scalate , si facevano allenamenti sulle montagne vicine, sulla neve
e sul ghiaccio . Tutti noi avevamo 20-23 anni, e anche il nostro istruttore aveva solo
24 anni , ma per noi era un idolo di abilita sportiva e di professionalita. Ho imparato
il suo metodo di comportamento in alta quota e | 6ho marettetta lavita @
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dre punti di appoggio 6li chiama vo proprio cosi 8 dl Metodo di Khitrikov &. Durante le
ore libere di sera ogni tanto ci univamo tutti insieme, tutta la squadra, e parlavamo

In una di queste sere abbiamo saputo che il nostro istruttore era anche un poeta
Ha letto alcune delle sue poesie 6 non erano mal e.

Si viveva con le sue canzoni e i film di montagna

Gli anni  70-80 erano gli anni del meraviglioso periodo di f iducia nel vicino, della
purezza del pensieroe del | dai ut olnmentagna rsovedeva subito di che cosa
e fatta una persona . Con i deboli si comportavano con tolleranza, ma i vigliacchi
venivano indicati a dito . In montagna si sapeva di che natura realmente fosse fatto
ciascuno .

Ty A ! .
Figura 1. Via-Tau, Figura 2. Il campo alpinistico Baksan ¢, 1978
1978, 3'742 m
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Figura 3. La gola Baksan , regione Elbrus , 1978

»

Figura 4. Regione Elbrus , montagna Elbrus coperta da nuvole , 5642 m, 1978
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Figura 5. Regione Elbrus , montagna Donguz Orun -Gitce -Ceget-Karabashi, 4'454 m,
asinistra 0i |l ghiacciai o 0Semerkao
Figura 6. Veduta dalla montagna Gumaci , 1978

Figura 7. Montagna Shchelda , 4'368 m, 1978
Figura 8. Montagna Elbrus ,5'642 m,
vista dalla montagna Gumaci , 1978
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Figura 9. Vlsta dalla mon tagna Via Tau 1978
Figura 1 0. Regione Elbrus , il campo
base, 2000 m, 1978

Figura 11. Regione Elbrus , il campobase 6 Radura Verded6, 4: 00 am,
Figura 12. Pamir, il campo base ,dono d e | | & a ||Nina rKhaslip &
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Figura 13. Regione Elbrus , traversata sulla cresta, m.Gumaci, 1978
Figura 14. Regione Elbrus, m. Ceget -
Tau-Ciana, 3'650 m , vista da m.Gumaci

Figura 15. Regione Elbrus , il campo base , istruttore Khitrikov con partecip ante,
1978

Figura 16. Regione Elbrus, m. Gumaci,
3'829 m, con cordata , 1978




Figura 17. Regione Elbrus , allenamenti prima
della scalata , 1978
Figura 18. Regione Elbrus, al riposo, da
sinistra: Mikhaevitch T.V., Zukerman
Valeriy, istruttore Khitrikov Vladimir,

1978

Figura 19. Sulla cima Gumaci , 3'829 m, 1978
Figura 20. Sulla cima Gumaci , 3'829 m, 1978
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Figura 21. Il campo base , 1978 Figura 22. Sulla cima Gumaci , 3'829 m
1978

A » Q -
P )

-

Figura 23. Regione Elbrus , il cmpo base ORadura verdeq, prima della salit sulla
m. Via -Tau, 1978
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Figura 24. Regioe Elbrus , cp alp. oBaksan 0, squadra al riposo , 1978
Figura 25. 1|l dialogo del |l
con la partecipante, 1978

N\ , v : g & "-‘(\‘ .
Figura 26. Regione Elbrus, cima del m.Gumaci , 3'742 9, 1978, a sx istruttore
Khitrikov

o7
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27. Regione Elbrus , 1978 Figura 28. Regione Elbrus ,
allenamento sul ghiacciaio, 1978

Figura 29. Regione Elbrus , allena mento sul ghiacciaio, 1978
Figura 30. Allenamento sul ghiacciaio,
scavare le scale, 1978

Finite 3 settimane nelcampo dial pi ni smo, pr e npdritomman®achsédaer e o
Torno a Minsk per finire | udiversita, al lavoro e agli allenamenti
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Il nostro club di alpinismo del Dipartimento di Alpinismo del Consiglio

dell@ssociazione volontaria sportiva dei Sindacati si chiamava OSparta ko ed era
stuatopresso | 6Accademi a del | e Peschidenvizee collegatov e | a \
con delle spedizioni per lavoro, era molto utile fare sport di squadra, tipo alpinismo

o rafting. Questi sport ci insegnavano ad essere SocCi evol i, ad aiutarci

| dal tr o 1 n c a sidnsednavar iad dssere orledti, tolleranti, coraggiosi, -
forgiavano i tratti del carattere che servivano anche nel nostro lavoro durante le

spedizioni. Ne | circol o s p2oallenatovi 00 Losoveky beormid  (Ilvanovitch ),
cheinsegnava | 6attivit? fisica presso Nodgbtowst i t u
Evgeniy (Fomitch ), PhD in Scienze Tecniche, chel avorava all &l stitut

laborat orio de | laser. Losovsky era una persona famosa in Belarus . Ha scalato 5
montagne da 7'000, perci 0 veniva chiamato il dLeopardo delle Nevi & |l sistema dei
sindacati DSO n e URS® era organizzato in modo che ogni persona che vole sse

praticare |afpinismo o sciare in montagna, poteva permettersi di acquistare un
soggiorno (costava solo 20 rubli) e stare 3 settimane, con pensione completa, in uno

dei campi sportivi di alpinismo, situati la ma ggior parte nell e montagn e di Caucaso :
Baksan, S hchelda, Dombay, Teb erdy etc.

Durante | 6inverno del | 6 an nperilscantpec éShchéldad cleeo n o
dd i n v efunmiamava come base sciistica . Erano i tempi degli sci in legno , ed
imparare a sciare era pra ticamente impossibile. L'istruttore di sci era un ex sciator e.
Abbiamo notato che era un bevitore . In piu, abbi amo notato che | 06i s

scendeva mai co n gli sci, ma ci mostrava solo le mano vre. In una delle sedute
amichevoli, e bevendo un p o, @i ha confidato che era un talentuoso sciatore. Ma

una volta dopo una discesa sfortunata si € rotto tutto e non era piu riuscito a
vincere la paura. Aveva smesso di sciare. Aveva cominciato a bere. Dopo aver saputo
guesta storia, ho pensato che la vera grandezza di un uomo sia sapersi sollevar e di
nuovo dopo una brutta  caduta. E bisogna farlo subito .

Nell 8 e st ai9%9 dbeeVo discutere la mia tesi universitaria . Una settimana
prima ho avuto un attacco d i appendicite. LO0ambaabl protoa mi
SOCCOrso e sono stata subito operata, sotto anestesia locale . Avevo tanti d ubbi sul
fatto che fosse appendicite e scherzando sul lettino in sala operatoria con il chirurgo
che mi operava, gl i ho chieditoi tde dapoil|l vemgen
avere una conferma che fosse veramente appendicite . Mentre il chi rurgo mi operava,
gliraccontavo glianeddoti sul | 6al pi ni smo e ¢ hescussa laimiatesidop o
dovevo patrtire per il campo base, per fare le scalate , per la lla categoria di alpinismo
Quando il chirurgo ha finito | @ pgz tagliato ®hae , mi

confermato che Ganche se non era un vero caso di appendicite, tanto, € lo stesso ; anzi
e anche meglio, perché in futuro non avr ai piu problemicon appendi ci ted é

Ero scioccataé Ed era i | mi o primo incont(mceveveon |
ancora | e cur e medi che presso | 6 o sapeeod avutce dolgrl P, r
improvvisi , mi avevano portato con urgenza in un ospedale normale ). Mi hanno
dimesso dopo 3 giorni , e ho dovuto discutere la tesi con la febbre . Piu tardi ho fatto
un contro llo nel poliambulatorio VIP e ho saputo di aver avuto le coliche renali
Quindi, stavo per perdere la stagione estiva di montagna . Non potevo andare in
montagna per 3 mesi .o pauto Ipditoepselo a zdttembre . A
settembr e poshb esol@a neb campo per alpinisti in Svanetia, il campo Si
chi amava 0Asettembreaséno partita per la Georgia.
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Il campo per alpinisti QAilama 0 era collocato tra Ge orgia (Svanetia) e Russia
Abbi amo preso | daer eo f wunrbos alsbianiolra |ggiuto il cardpo p.
Sembra, che adesso questa struttura non sia piu inuso . Lacima pi u alta della zona
e la montagna Ailama (4'546 m), con le altre cime pi U famose - Nuam -t uam (4'233
m), Zurungal (4'249 m), Sconosciuta Bianca (4'114 m), Fytnargin  (4'123 m),

Passis-dbta (3'805 m), Gesetau (4'009 m). Questa zona € chiamata anche

Fytnargin , qui si trova il ghiacciaio Fytna rgin lungo 9,8 km. In questa zona si
trova anche il ghia cciaio Dyxsu , il secondo in Caucaso per la grandezza, lungo 13,3
km .

LOi str utdMaosoa, d cognome faceva Dmitr iev, aveva circa 40 anni e gia a
prima vista sembrava di quelli che avevano interesse ossessivo: amava le donne . Il
mi o r appor ttrattore € B rottodGubso e con gquesta salsa sono passate 3
settimane . L & u o,mon si sa peva bene il perché , aveva deciso che mi d oveva
assolutamente sposare. Ho pensato che, come minimo, avrebbe dovuto almeno
chiedermelo . Avevo un carattere superbo ed in  dipendente, come pu 0 avere una
ragazzaa23anni .Sono arrivata in campo da sol a,
di Minsk e ho dovuto creare un gruppo, per difendermi da questo vi gliacco . Durante
guell @state ho cominciato a comprendere un altro aspetto d ella realta, quanto nella
societa sia difficile per una bella ragazza essere indipendente e libera da attacchi
infanganti.

Moralmente quelle 3 settimane sono state molto pesanti, ma fisicamente ho fatto
4 scalate : la montagna Ninoshvili 1 B categoria , alt ezza 4'054 m, la montagna
dRchxapara sulla cresta del sud , altezza 3600 m 2 O categoria , la montagna
Mardzhanishvili , altezza 3'850 m, sulla c resta est, 2 O categoria , la montagna
Mardzhanishvili , cresta nord , 2 B categoria . Ho raggiunto la Il 2 categoria
sportiva in alpinismo , ma lo sciagurato istruttore ha deciso continuare ad
insultarmi: mi ha rovinato | e credenziali da alpinista . Al mio ritorno a Minsk, per
mesi chiamava a casa mia, sparlando di me con i miei genitori . Ho informato di
guesta situ azione il mio allenatore Losovsky . La mia graduatoria nel libretto di
alpinismo é stata rifatta dalle persone che mi conoscevano come una persona
onesta, buon a compagna, con una reputazione irr eprensibile, e riguardo Il
molestatore € stata inviata una lettera uf ficiale di protesta a | Dipartimento di
Alpinismo di Mosca . Per fortuna, nella mia pratica alpinistica questo é stato | udico
caso negativo, ma sono certa che con le persone di questo tipo bisogna  reagire con
fermezza nei loro confronti, perché nondive nti un d a b i tanahe perali altri

Figura 31. Campo base olilama ¢, Georgia, gola Zesxo, m. Sconosciuta Bianca e
Sconosciura Nera, 4'114 m, 1979
Figura 32. Verso montagna Ninoshvili, 4'054 m, 1979
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Figura 33. Il pranzo sul ghlaCC|a|o , 1979

Figura 34. M.Mardzhanishvili , Georgia, 3'850 m, 1979

Figura 35. Allenamento prima d eIIa sallta' eorgla con cordata d| Donezk , 1979
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Figura 36. M.Mardzhanishvili , 3850 m, 1979
Figura 37. M.Mardzhanishvili, 3850 m, 1979

Figura 38. Gola Zesxo, Georgia, 1979 Figura 39. Gola Zesxo, Georgia, 1979
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Figura 40. Verso m. Mardzhanishvili sul gh:iacciaio , 1979

Figura 41. Sul ghiacciaio con iramponi ,
1979

Figura 42. Gola Zesxo, Georgia, 1979
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orgia, m.Sconosciuta B ianca e m.Sconosciuta Nera
4'114 m, 1979

Figura 44. Gola Zesxo, Georia, 1979, partenza




Dopo le scalate in montagna, per sdram matizzare la stagione spi acevole nel
campo alpinistico ge orgiano, abbiamo organizzato un gruppo d | circa 20 persone e
siamo scesi sul Mare Nero nella citta di  Sukhumi . Per arrivare li, s iamo partiti con
un pul Iman sulla Strada Militare della G eorgia . Questa era una delle strade piu
pericolose e mai pi u ho avuto cosi tanta paura: da una parte del fines trino del
pull man cudaerua o di mont agna, |l a strada era stre
apriva una terribile vista gi U nel canyon per mi ni mo 800 metri & Lda
georgiano , era ubriaco, e quando gli abbiamo chiesto perché beve guidando, ha
rispost o che altrimenti non avrebbe avuto il coraggio di fare questa strada ... Lungo
il percorso abbiamo detto tantissime preghiere prima di arrivare sul posto, sani e
salvi .

L &hao dopo sono di nuovo partita nel la regione Elbrus, nel campo alpinistico
0 Bchelda 6. Il Campo base per alpinisti dShchelda 6 che si traduce dalla lingua
dei balcari come 0 mor t el | a dde ¢ ditato pianb ual monte Elbrus nella gola
Adyl-Su(gola Shchel da) s uPR000 an| vicea@allaa gothidi Baksan , a 135 km
dalla citta di Nalcik . Le cime pi u alte della regione sono il monte S hchelda (4'368
m), il monte Nauka (Scienza) (4'158 m) etc. A valle de | monte S hchelda é situato il
ghiacciaio che porta lo stesso nome. La catena montuosa del Caucaso si
caratterizza per un grande nu mero dei ghiacciai, tuttavia sono ancora poco studiati
ed esistono scarsi dati sulla dinamica d el loro stato nel tempo . Questa volta sono
andata nel campo di alpinismo con una mia amica , regista della televisione d i stato,
Olga. Durante il soggiorno per 0 ho avuto delle complicazioni con irenie ho passato
guasi tutto il tempo in un ospedale da campo locale. Ho potuto solo confermare la
lll 2 categoria sportiva avendo fatto la scalata sul monte Kzgem -Bashi alta 4'010 m
di 2B categoria

Nel 1980 ho ricevuto i | tema per la preparazione della PhD in Biologia ,
s u Impaifto delle acque riscaldate della Centrale Elettrica sulla biologia e
s u kcbld@gia degli invertebrati, e tutto il tempo, anche quello libero, lo dedicavo alle
spedizioni e alle ricerche

Ma la montagna € rimasta per sempre nel mio cuore

Figura 45. Regione Elbrus , campo base , prima di salire sul monte Kzgem  -Bashi,
4'010 m, 1980 Figura 46. Regione Elbrus gola Adyl -Su,
campo per &hpiheil ssaip, 01980
battesimo dei debuttanti alpinisti
27



-

3" * B ' ..."' 3 e Av
-Su, campo per alpinisti  dShchelda ¢, 1980,

Figura 47. Regione Elbrus , gola Adyl
Mikhaevitch T.V

Figura 48. Regione El brus, gola Adyl -Su,
campo per alpinisti 0Shch
Tatischeva O.B.

Figura 49. L I8truttore DSO dSpartak ¢, | 6 a |tdreedn alpinismo |,
il titolare del Premio 0 Lop ar d o d e | toequistatoreidié 5 montagne di 7'000
metri, Leonid Ivanovitch Losovsky , Minsk , Belarus

4. ECOLOGIA DEI GHIACCIAI

4.1. Inquinamento in alta quota . La spedizione di Greenpeace su ghiacciai
maggio -giugno 2015

E cosi che la montagna & rimasta per sempre nel mio cuore

Come simbolo di purezza, inaccessibilita e forza

Sono passati oltre 30 anni e la situazione in montagna stava per diventare
catastrofica... L6 al t a mamantriauffavea piu cosi pura. La montagna non solo e

di ventata inquinata da sostanze pericolose, a
ghiacciai hanno cominciato a sciogliersi sotto i nostri occhi

Le spedizioni nuove nelle region i montuose e nelle regioni di difficile acce sso del
Pianeta sono state organizzate non per 1interes
di montagna .

28



4.1.1. Inquinamento da perflorurati (PFC)

A maggio e giugno 2015 otto squadre Greenpeace hanno raggiunto le seguenti
aree montuose remote del Pianetape r raccogliere campi oni di
fini di analizzare in laboratorio gli inquina nti pericolosi:
- Monti Haba (Cina) 6 5053 m s.l.m.
- Monti Altai (Russia) 01778 ms.l.m.
- Laghi di Macun (Svizzera) 0 2'641 m s.I.m.

- Alti Monti Tatra (Slovacchia) 01722 ms.l.m.
- Parco Nazionale di Torres del Paine (Cile) 0 900 m s.I.m.
- Monti Kackar (Turchia) 03120 m s.I.m.
- Localita Treriksroset (Scandinavia, al confine tra Svezia, Finlandia e Norvegia)
0616 ms.l.m.
- Parco dei Monti Sibillini (Italia), lago di Pil ato 01943 m s.l.m.
- Kiruna, Ovre Soppero (Svezia) 0511 ms.I.m.
- Kilpisjarvi, Enontekio (Finlandia) 0742 ms.I.m.
| campioni sono stati analizzati per la presenza dei composti poli - e perflorurati
(PFC). | PFC sono composti organici sintetici che si sudd ividono in 2 principali
gruppi, a catena lunga e a catena corta , iIn base al numero di atomi di carbonio.
| PFC sono largamente utilizzati da piu di 60 anni in numerosi processi
industriali. Per esempio, vengono utilizzati per la produzione dei capi di
abbigliamento ed attrezzature outdoor , hello specifico, nelle finiture
impermeabilizzanti ed antimacchia . Ci sono altre industrie che usano i PFC.
| PFC sono sostanze pericolose a causa della loro persistenza e difficile

biodegradabilita . Una volta rilasciati , degradano molto lentamente e si disperdono
su tutto il globo.

| PFC possono essere presenti sia negli  scarichi industriali che domestici e non
tutt e queste sostanze possono essere rimossi dalle acque di scarico tramite
| 6i mpi anto di d e p uipradotti contenenti iQPF@ vedgono smaltiti in
discarica, loro poi possono contaminare le falde acquifere e le acque di

superficie . Alcuni PFC sono estremamente volatili: cos I i PFC contaminano
anche le zone di montagna.

| PFC si accumulano nei tessuti d egli organismi viventi , per esempio , nel
fegato degl i or si pol ar i del | 6Art iAcuni dilomnc he
generano effetti negativi sul sistema riproduttivo, ormonale e favoriscono la
crescita di cellule tumorali

Greenpeace ha riscontrato la  presenza di PFC negli scarichi delle fabbriche
tessili cinesi e nel pesce consumato in Cina

| PFC sono stati trovati nell dacqua potabile
Greenpeace nei Rapporti del 2012 e del 2013 ha rivelato che i PFC sono
regolarmente presen tiin abbigliamento e scarpe outdoor , dimostrando che queste
sostanze possono evaporare non solo durante le fasi di lavorazione, ma anche dai
prodotti finiti presenti nei negozi, finendo cosinel | 6@r i a.
2. Impronte nella neve. Pericolose sostanze chimi che nei l uoghi piud i ncont ami

Greenpeace Report 2015 in sintesi, 12 pp; Foutprints in the snow. Hazardous PFCs in remote
locations around the globe, 25 pp., 2015.

29



Il PFC nell dindustria tessile

| PFC a catena lunga come | 0 a c ipérfiuoro tta noico (PFOA ) e Il
perfluorottano sulfonato (PFOS) , utilizzati in grandi quantita nelle produzioni
tessili negli anni scorsi, sono una seria minacci a p acaushdellatomi ent e
tossicita . Sono stati ritirati dalla produzione in diversi paesi.

Tuttav ia, alcuni scienziati prevedono che la loro concentrazione continuera a
crescere anche dopo il 2030. Questo e dovuto alla loro scarsa degradabilita e alla
formazione di al tri P F Cdecornoposezione i G,ul ¢ la¢ oo glgil | ae
utilizzati in grandi  quantita come sostituti dei PFC a catena lunga.

Negli ultimi anni sono stati utilizzati numerosi PFC a catena corta per la
produzione dei comuni  capi impermeabili , dai principali brand internazionali.

| PFC a catena corta condividono con i PFC a catena lun ga le stesse
caratteristiche di  persistenza e sono estremamente volatili , con una notevole
capacit”™ di disperdersi nel l.dambiente su scal a

Pi % di 200 scienziati da Dighiaaaoeesdi Matiid n ndo cf h e m;
chiede I6 el i mi nazi o@ eelladpeoduzidad-di tutti i beni di consumo in cui
| utilizzo di guest. composti non  necessar.i

3)

| PFCs sono presenti nei polimeri plastici , carta , fibre tessili , pellame ,
schiume antincendio , cosmetici , casalinghi etc.

Oggi UE sta lavorando per inserire i 98 composti dei PFCs nella lista stilata dalla
Convenzione di Stoccolma in cui sono riportati i composti pericolosi per la
salute dell duomo e dell dambient e, i n quanto
(POPs 0 Persistent Organic Pollutans ).

| PFCs sono in grado di bioaccumularsi negli organismi viventi , SOno
sospettati di esplicita tossicita su piante ed animali )

Ad esempi o, | 6 e BROS spotehbe rnnerementare la permeabilita
cellulare nei confronti di altri  composti tossici, che possono essere
contemporaneament e present.i nel | 6 ordioasmé s mo ,
potenziandone. || BF&€x iposaoao interferire sulla comunicazione
intercellulare promuovendo lo sviluppo dei tumori . Questo fenomeno & sta to
dimostrato per il PFOS (perfluorottano ) e il PFOA (acido perfluorottanoico ) e
sembra essere in relazione con la lunghezza della catena carbonica delle molecole.

I PFOA e il PFOS entrambi hanno mostrato attivita epatotossica in roditori e in
scimmie, di mo s t r a ragnentol délle dimensioni del fegato , la riduzione dei
livelli sierici di colesterolo. I PFOA si € rivelato un potente promotore di tumore
epatico inratti, immunosoppressore  in topi.

A dosi basse é stata osservata la diminuzione di peso degli organi linfatici
(milza e timo) , con conseguente indebolimento dei sistemi di difesa
immunitaria  contro le infezionied aumentodell di nci denza dei t umor i

3. www.iss.it, | composti perfluorurati, studi o drebiehtdleidaf| uenz
PFOS e PFOA del Mare Mediterraneo sui prodotti della pesca, 3 pp.
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A dosi relativamente elevate il PFOS é in grado di causare molteplici anomalie
dello sviluppo

riduzione del peso del feto dei ratti ,

anasarca edema esteso a ismot))t o | dorgan

la mancata calcificazione delle ossa ,

disfunzioni cardiache,

morte neonatale

| neonati di ratto sopravvissuti mostravano ritardo nella crescita , dall 6esame
sangue emergevano livelli ridotti di tetraiodotironina (T4), per cui il ritardo nell o
sviluppo del feto e nella crescita potrebbe essere dovuto alla capacita di PFOS di
interferire con la  maturazione cellulare e funzionale degli organi bersaglio :

tramite I 6influenza swugli ormoni tiroidei
I PFOA e il PFOS sembrano in grado di interferir e con il sistema
neuroendocrino . In uno studio condotto su pesce ed wucceli , il PFOS
somministrato ad elevata concentrazione agiva come interferente endocrino
(alterava il normale ciclo ormonale ), i nduc e n caoment | deidlivelli di
estradiolo , testostero ne e di cortisone
In uno studio il PFOS e stato rinvenuto in tutti i tessuti corporei dei ratti,
compreso il cervello, evidenziando la capacita di attraversare la barriera
emato -encefalica. A dosi elevate intervenivano anche la riduzione del peso
corpore o e | 6aumento del l'ivell.o sierico di col es
| livelli PFOS nel siero dei ratti trattati erano simili ai livelli riscontrati in esseri
umani che sono stati esposti a PFC per ragioni professionali . Sono stati annotati
incrementi per le morti dovuti a tumore della vescica tra i lavoratori impiegati
per almeno 1 anno negli impianti di produzione del PFOS , 0 per tumore epatico

tra i lavoratori esposti al PFOS, per tumore della prostata in lavoratori esposti
al PFOA .
Piu significativi sono studi condotti n elle aree limitrofe agli stabilimenti della

DuPont (Virginia, USA) dove si riscontro un significativo incremento di cancro alla
prostata e cancro agli organi riproduttivi femminili . Dagli esami delle schede
sanitarie dei lavoratori € emerso un aumento dei linfomi, leucemia e mieloma
multiplo . (3)

| risultati delle analisi del laboratorio svolti sui campioni raccolti dalla spedizione
organizzata da Greenpeace dur ant e |l danno 2015, chiar amen
composti poli - e perfluorurati  sono ampiamente di ffusi in aree remore del Pianeta e
che la contaminazione delle localita esaminate €& avvenuta anche nel corso
del Il dinverno 2015.

| PFC non esistono in natura , ma possono fare il giro del mondo muovendosi
nell dat mosfer a i n f or ma gass adlea delopulvisawlg at i a
atmosferico e depositati sulla terra con la pioggia o con la neve

31



Figure 1 Long chain PFCs in snow (ng/l)
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Figura 50. PFCs della catena lunga nella neve, ng/l. (2)
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Figure 2 Short chain PFCs in snow (ng/1)
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Figura 51. PFCs della catena corta nella neve, ng/l. (2)
Figure 3 long chain PFCs in water (ng/l)
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Figure 4 short chain PFCs in water (ng/1)

China Sample

Field blank

Russia Sample

Field blarik

Italy sempe N |
Fiald hlarmk
Switzerland sample 2 I " PFEA
’ 1 | uPFPes,
sarpk 1 [ 00000 P
Field blaril | = FFHpA
| " FFBS
Slovakia Sampie 2 IS
Sampie 1 I
Field blanl |
Chile saroc D e P R
Field blank |
Turkey sample NN
0,000 D,éDD 0,400 0,600 0,800 1,000 1,200 1,400
Figura 53.PFCs del |l a catena con2da nell dacqu
Come si vede dai grafici 50 e 51, le concentrazioni piu alte dei composti PFCs a
catena lunga sono state riscontrate nei campioni prelevati sulla neve in Italia
Svizzer a e Slovacchia
Come si vede dai grafici 52 e 53, le concentrazioni piu alte dei composti PFCs a
catena corta sono state riscontrate nei campioni prelevati nell dacqua i,n Ci

Russia , Svizzera e Slovacchia
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Table 5 Target analytes

Perfluoroalkyl carboxylates (PFCAs) FPFBA Perfluorobutancats
PFPaA Parfluoropentancate
PFHxA Parfluorohaxancats
PFHpA Parfluorohaptanoate
PFOA Parfluorooctanoats
PFMA Parfluorononanoats
PFDA Parfluorodecancate
PFLUNA Parfluoroundecanocats
PFDoA Parfluorododecanoats
PFTrA Parfluorotridecanoats
PFTeA Perfluorotetradecancats
Perfluorcalkyl sulfonates (PFSAS) PFBS Parfluorobutans sulfonats
PFHxS Parfluorohaxans sulfonate
PFHpS Parfluoroheptans sulfonata
PFOS Parfluorooctans sulfonate
PFDS Parfluorodecans sulfonats
other polyflucrinated substances PFOSA Parfluorocctans sulfonamids
62 FTS 1H,1H,2H, 2H-perflucrooctans
culfonate, HAPFOS
82 FTS 1H,1H,2H, 2H-perflucrodecans
sulfonats

Figura 54. Composti PFCs analizzati. (2)

Il Report di Greenpeace 2015 ha cita to alcuni dati bibliografici del contenuto dei
PFCs in alcuni posti del  Pianeta:
Monti del Tibet , monte Muztagata, neve  sui ghiacciai 1980-1 9 9 9, DRPFEs =0,
0,93 ng/L;
Montidel Tibet , | ago Namco, 201-024n@PFCs=0, 875
OceanoArtico , 2006, ghiacci o ma8lingilo; DPFCs=0, 22
Artico canadese |, Isola Devon, 1996 -2 006, ghi acci o, -0P2PmRL;s =0, 02 ¢
Antartide , penisola Fildes, is ola King George, 2011, neve, DPFCs=1,13-2,49
ng/L ;
Antartide , penisola Fildes, isola King George, 2011, acqua, DPFCs=3,87 ng/L ;
PFOA, ng/L PFOS |, ng/L

Artico canadese |, isola Cor nwallis, Nunavut, acqua 0,4 -16 0,9-90
Canada/USA , Grate Lake, acqua * 0,4-3,5 0,2-5,9
Svizzera , 2009, acqua* 0,113 -30,35 0,04 -139,4
Germania, Hessen, 2010 -2012, acqua * 0,16-6,5 0,04 -4,6
Spagna, 2010-2012, acqua * 0,16 -68 004-267009

D2 F Gxcomposti perfluorurati cumulativi.
*- posto esatto del prelievo € sconosciuto

E stato ben documentato che i PFOA e i PFOS si accumulano nei pesci nelle
concentrazioni da 7 a 170 ng/g wwt* . Questi composti organici sono stati trovati
nei gamberi , cozze, ostriche (PFOS finoa 387 ng/ g wwt ).

*- g wwt 0 peso umido in g.
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La letteratura scientifica parla del livello di allarme attorno a 38 ng/gwwt . (4)

Quindi, é evidente che non solo respirazione di questi composti organici, ormai
come e stato di mostrato nei posti piu remoti del Pianeta, ma anche il consumo del
cibo e dell dacqua che contiene PFCs, rappresen

4.1.2. Inquinamento dei ghiacci da microplastica

Nel | o s Glaba warming releases microplastic legacy frozen in Arctic
Seaice6 pubbl i ceatrda hda ,Fuo teamr @ ricercatori statunitensi del
Dartmouth College e britannici dell dUni ver si t” d,irive@ luy nuovo t h
rischio della conseguenza del global warming e della nostra pessima gestione delle
materie prime: trilioni di minuscoli pezzi di plastica sono stati imprigionati dai
ghiacci antartici

Secondo Plastics Europe , solo nel 2012 gli esseri umani hanno prodotto 288
milioni di tonnellate di plastiche e lo studio ha fatto una scoperta sorprendente:
molt a della plastica che non vogliamo a recuperare, riciclare e riutilizzare finisce
intrappol ata nei ghiacci dell dArtico

Con il cambiamento climatico pero sorge un grosso problema: lo scioglimento
del ghiaccio marino potrebbe restituire la microplastica all dambient e

Il team di ricercatori ha prelevato 4 carote di ghiaccio durante spedizioni artiche
nel 2005 e 2010 . Il 54% delle particelle presenti nelle carote era rayon , che
tecnicamente non e un polimero sintetico visto che deriva da cellulosa naturale, il
37% era costituito polipropilene il 21% da poliestere , il 16% da nylon e il 2% da
polistirene , acrilico e polietilene

Uno degli autori dello studio, Richard Thompson del Marine Biology and
Ecology Research Centre della School of Marine Science and Engi neering
del |l d8Uni versit "  haddetoheyomd utd hf fi ci |l e i ndividuar e
materiali. 1l rayon per esempio € un componente dei vestiti e dei filtri delle
sigarette 0.

Gli scienziati credono che la presenza di microplastiche nei ghiacci a rtici possa
essere ancora piu alta se si passasse  a filtri piu fini . La plastica puo assorbire gli
inquinanti organici in forte concentrazione

Mark Browne , un ecologo dell 8 Uni ver sit” d iSant& 8arbafa o,rha i a
effettuato dei test in laboratorio con organismi marini che dimostrano che non solo
le plastiche possono essere ritenute nei tessuti (degli organismi marini)  ma che gl
inquinanti possono essere rilasciati dopo la loro ingestione. oCominciamo a

preoccuparci sempre di piu 6 - ha concluso. (5)

4, Perfluorinated substances in human food and other so
W.et all., Rev. Environ. Contam. Toxico., 2010, 179 -215, www.ncbi.nlm.nuh.gov
5. Troppa microplastica nel ghiaccio de | Mare Artico che si scioglie, Greenreport, 26 giugno 2014.
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Non sono molti i lavori simili, che studiano | dinquinamento a
regioni di difficile accesso del Pianeta, ma questi che esistono dicono che
| i nqui nament o ha r aggo unnimatdgmanma arscleel itghiacci
antartici .

4.2. Analisi comparativa della NASA e WWF sullo stato di scioglimento dei
ghiacciai durante gli ultimi 120 anni
Da quand o esiste d dtchio Cosmico 0 e le ricerche satellitari , da sopra si vede

bene che i ghiacciai iniziano a sciogliersi, come il gelato in Africa
Con le seguenti conseguenze

I mondo del ghiaccio e dei ghiacciai viene definito Criosfera (dal greco Kryos @
of reddoo) .

Sono ricoperte di ghiaccio i  poli Nord e Sud , | Aitico e Ahntértide , i ghiacciai
sono presenti nelle montagne di Alpi , in Caucaso, in Himalaya , nelle Ande, in
Africa etc.

I mondo del ghiaccio e dei ghiacciai influenza | dintero sis
mondiale attraverso il loro impatto sul bilancio energetico della su perficie
terrestre, i | ciclo dell dacqua, l a produttivit”™ pri
oceani e deimari  etc.

| ghiacciai coprono solo il 10 % della superficie della terra e contengono il 75 %
del |l acqua dol ce del pi anet a

lghi acci o maAricno deeddtdi tuito dall dacqua del I ¢
capace di riflettere |1 0680 % delldill uminazi ol
scioglie dur ant e b éapasd didssorbire il 90 % delle radiazioni , provocando
cosi un incremento del calore ne | | e acqgue del il @ohe era pickolo Co s

incremento delle temperature ai poli indica un significativo riscaldamento globale, e
poli cos i diventano le regioni pi U sensibili al cambiamento climatico.

Lo spessore del ghiaccio in  Antartide e di circa 2 km . Le calotte di ghiaccio sulla

terra fer ma s i formano grazie alld&daccumul o dell a ne:
forma quando acqua di mare gela ed e stagionale, non piu vecchio di 6 mesi.
Alcuni modelli climatici valutano che il ghiaccio marino estivo pud scomparire

n e Artagétide entro il 2050.

Le montagne interessate dai ghiacciai nel mondo sono:
- g hi ac cHimalaya dserlo lestesi per 2'400 km attraversando 6 nazioni &
India , Pakistan , Afghanistan , Cina, Bhutan , Nepal ;
- | ghiacciai delle Ande e della Patagonia ;
| ghiacciai delle Alpi ;
| ghiacci del Caucaso , degli Urali ;
| ghiacciai del Kilimangiaro e del Ruwenzori in Africa  ;
| ghiacciai delle Cordigliere  nordamericane.

| permafrost € il suolo ghiacciato permanente che é diffuso su circa 1/5 delle
terre , raggiungendo in alcune ar ee anche 800 m , é presente in Alaska , Canada e
Siberia .

| picchi di freddo che hanno caratterizzato alcuni periodi della storia della Terra
vengono definiti  ere glaciali dovut i azianke didhunmetos fattori, tra i qu ali
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uno principaleeil f attore dell e vari azi on notecdamelc@liodr bi t a
Croll -Milankovic  (in nome dello scienziato scozzese James Croll e il matematico

serbo Milutin Milankovic ), che alterano la quantita di radiazione solare ricevuta

dalla Terra.

Dal 1979 i satelliti registrano la continua decrescita della superficie
ghiacciata mar i n%Seconde il I55Rapporio c sul cambiamento climatico
d e IPC®, il tasso della decrescita e trail 3,5e il 4 ,1 % per decennio.
I National Snow and Ice Center (www.nsidc.org ) ha segnalato | d8611.
la massima estensione della superficie marina ghiacciata invernale ha raggiunto il
valore pi ud basso mai registrato, da quandttariesi s
(14'280 milioni km 2).
Il National Snow and Ice Center ha reso noto che la superficie marina
ghiacciata estiva e stata al 16.09.2015di 3 &1 milioni km 2, 760'000 km 2 in meno
del precedente record registrato il 18.09.2007.

La zona ridotta del ghiacc i o undar ea g¢r statddel Tgxasanedglio | o
USA.
Nel 2006 la ghiacciata estiva artica si estendeva su 5,77 milioni km 2, nel 2010 o

4,61, nel 2015 0 4,41 milioni km 2, ritirandosi al 23,6 % rispetto 2006.

Secondo il 5° Rapporto sul cambiamento clim atico de,Jl | 6BPE€Censi
medi a del ghiaccio marino nell 8Artico nel me
riduzionedal 43% al94% edall6 8 % al peBrdeseddi febbraio, per la fine del
21 mo secolo . Si ritiene probabile che |l mare Artico nel mese d i settembre possa

risultare quasi privo di ghiaccio prima del 2050

Il monitoraggio coordinato dei ghiacciai a livello mondiale ha avuto inizio
nel 1894.

| dati raccolti durante 121 anno riassunti dal World Glacier Monitoring Service
(WGMS) chiaramente d ocumentano che i ghiacciai in tutto il mondo si stanno
ritirando e perdono mas s a, rappr es ecortaapn d o, S
evidente del cambiamento climatico globale

Secondo i diversi scenari presentati nel 5A Rapporto ,devblumgl PCC
globa le dei ghiacciai , esclusii ghi acci ai d e |, potbeBbe scanddra ddle 15
al 55 % o dal ,rdabivamehté dglBsben®bpi U estremi.

42.1. LA RETROSPETTIVA DELLO SCIOGLIMENTO DEI GHIACCIAlI SUL
PIANETA

Alpi

Alpisono ilt etto dO6.Eur opa

Sulle Alpi scorre una rete di acqua dolce che dalle cime innevate dell'arco alpino
scorre per 9 60 0 0 0 fikonai delta del Mediterraneo , al Mare del Nord e al Mar
Nero, fornendo servizi vitali a decine di migliaia di specie e centinaia di milioni di
persone, alimentand o industrie, produzioni agricole e attiv ita umane in tutta
Europa. La fusione dei ghiacciai dovuta al cambiamento climatico ha raggiunto
ritmi e livelli drammatici.

Secondo il Dossier del WWF pubblicato nel 2012 0Alpi: tetto d'Europa al
sicuro G oOLa riduz ione dei ghiacciai € uno degli effetti piu evidenti del riscaldamento
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globale, che sulle Alpi ha raggiunto un aumento della temperatura media di +1,5 °C
nell'ultimo secolo... Con conseguenze come l'alterazione dei regimi idrologici, il rischio
di dissesto, | a mi nore disponibilit”™ d'acqua ¢é per us
una minore attrazione turistica 0.

Il Dossier WWF ricorda come oDal 1850 la superficie glacializzata delle Alpi si €
ridotta del 54 %( passando da?2 @062040 5&nalk2603 ) e secondo |l

glaciologo svizzero Matthias Huss entro il 2100 sulle Alpi potrebbe rimanere
appena dal 4 al 18% dell'area glaciale presente nel 2003, mentre i ghiacciai
italiani (che hanno superfici in gran parte inferiori a 1 km 2, spessore medio di soli 2 O-

30 m) potrebbero essere soggetti a una sostanziale scomparsa, specialmente sotto i
36500 mo.

Dal 2003 si e avuta ovunque una forte accelerazione dei regressi, che nel 2007
riguardavano il 99 % delle unita osservate, e molti piccoli ghiacciai posti a quo ta piu
bassa e su versanti molto soleggiati si sono gia estinti, soprattutto sulle Alpi
Marittime , sul Monviso o sulle Dolomiti

In molti casi I'entita dei ritiri € impressionante:

-170 m al ghiacciaio del Sissone (Alpi Retiche) nell'estate 2009 ;

-105 m al ghiacciaio Goletta (Valle d'Aosta) nel 2011 .

Nel 2012 a fine stagione i ghiacciai erano ovunque privi di neve fino a oltre 3 ®00
m.

La piu lunga dritirata 6 d'ltalia spetta al ghiacciaio del Lys (Monte Rosa) , dal
1812:

il regresso ha raggiunto  oggi 1,7 km .
Mentre al Careser (sul Cevedale) ,in 44 anni si € persa una quantita di ghiaccio
equivalente a uno spessore d'acqua di 43,8 metri

I WWI sottolinea che le  Alpi sono uno dei sistemi naturali piu importanti per la
biodiversita europea, ma sono anch e la catena montuosa piu popolata e piu
sfruttata al mondo: 16200 km da Ni z mana&orova deamme & vallate,
per 1916 00 @& atikaverso 8 Paesi , da cui nascono grandi fiumi europei come il

Po, il Reno, il Rodano , il Danubio , straordinari ponti d ‘'acqua tra i ghiacciai e gli
oceani.
Le Alpi ospitano oltre 14 mili oni di per sone, 12
animali, tra culi |l " orso bruno, il l upo, | o sta
Il Direttore Generale del WWF Italia Adriano Paolella (www.wwh.it/alpi ) ha

detto che dLe Alpi sono uno dei luoghi piu selvaggi d'Europa, un ambiente
straordinario in cui ricchezza naturale e tradizioni umane sono legati da sentieri
millenari, e un vero e propr io serbatoio d'acqua a beneficio dellEuropa intera che
fornisce risorse e servizi fondamentali, come la protezione dal rischio idrogeologico, la
regolazione del clima, lo stoccaggio di acqua e carbonio, oltre a un patrimonio
culturale fatto di tradizioni, turismo e incredibile bellezza. In questi ecosistemi
delicatissimi gli impatti del cambiamento climatico e delle attivita umane si fanno
sentire a intensita e velocita tali rendere le Alpi un osistema d'allarme 6 in grado di
segnalare l'insostenibilita del I'attuale sviluppo europeo 6. (6)

6. Dal 1850 ghiacciai alpini ridotti del 54%, entro il 2100 tutti i ghiacciai italiani a rischio
6estinzione®6. Meno del 10% dei fiumi ancora naturali
persone. Wwf, «Acqua: effetto Al p i per tutta | 6Europace. Pericol o car
sfruttamento, Greenreport, 11 ottobre 2012.
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I 10.12.2013 , in occasione della giornata delle Nazioni Unite  dedicata alla

montagna , sono stati presentati i risultati del progetto OShare Stelvio 6 (programma
internazionale di monitoraggio ambientale in alta quota ), che riguarda le  Alpi
italiane e i ghiacciai

Dal 1954 al 2007 e stata registrata una riduzione areale del 40 % dei ghiacciai
scomparsi circa 20 km 2 di ghiaccio

Durante gli ultimi anni é avvenut a undaccelerazione i m

deglaciazione di 3 volte :
dal 1954 al 1981 - 0,24 km 2/anno;
dal 2003 al 2007 - 0,7 km 2/anno.

Entro il 2100 , il piu grande ghiacciaio delle Alpi italiane, il ghiacciaio dei Forni
potrebbe essere ridotto, s econdo le proiezioni ottenute dai ricercatori, al solo 5 %
del suo attuale volume

36 laghi alpini situati in gran parte sotto i 2 @00 metri di quota sono
scomparsi , ma 22 nuovi sono apparsi sopra i 2 ®00 metri . Questo | 0i
del | aument o rdaelulree tceampeat o dal gl obal war min
montano.

Guglielmina Diolaiuti , ri cer c alniversitee degll &tudi di Milano , di
EVK2CNR e responsabile scientifica del progetto ha detto o0Le Al pi pos
venire considerat eaddeclhe sovtoolrgonaodGuanc qruuol o cr u
i rilascio di questa preziosa risorsaé | dat
di Share Stelvio 6 i ndicano chiaramente che | e otorri
sempre piu rapidamente 6. (7)

In Piemonte negli ultimi 50 anni si sono dissolti 20 ghiacciai su 118 e la

superficie totale si & piu che dimezzata, passando da 56,4 km 2 a 28.
Sul Monviso c'erano 11 ghiacciai, ne sono rimasti 7 , di piccolissime
dimensioni. Sul Monterosa il Belvedere er a fatto di 3 ghiacciai , 0ggi ne e

rimastol . (8)

Mettendo insieme i 903 ghiacciai  sparsi nelle 6 regioni italiane si otterrebbe una

superficie complessivadi 369km? ,pari a quell a del | agdhagpi Y2 g
di Garda . Uno spazio notevole, camb iato in modo rilevante negli ultimi 40 anni.

I gl aciol ogi del |l 6Uni versit? d e gtlo ia m&ypia deli di
2015 il Catasto dei ghiacciai italiani , in occasione del 19t Alpine Glaciology
Meeting , il piu importante convegno europeo dedica to alla glaciologia

Paragonando @Gatastd stilatd nemiD62 , Si evince che il numero di
ghiacciai € aumentato , da 835 a 903 . Ldi ncremento numeri co,
Alpine Glaciology Meeting , ~ causato da wundéintensa framn

glaci ali preesistenti.

7. Il global warming scioglie le nostre montagne: in 50 anni scomparso 40% ghiacciali,
Greenreport, 10 dicembre 2013

8. Clima, in Piemonte dissolti 20 ghiacciai. Superficie totale dimezzata. Monviso, pochi resti di 11
apparati, www.ansa.it/web/notizie/regioni/piemonte/montagna , 27.11.2013.
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Oggi i ghiacciai italiani sono numerosi e di piccole dimensioni, ad eccezione di 3
ghi acciai che presentanokmwndarea superiore ai
i Forni in Lombardia (Parco Nazionale dello Stelvio );
il Mi age 1 n Val (Gappd delAViorset Beanco )
il complesso Adamello -Mandrone in Lombardia e Trentino (Parco
del | 6Adamkel gbi acciai o pi% grande doltalia.

Nel complesso la supe rficie glaciale totale e in realta enormemente diminuita per
130 %, con157km 2inmeno, perdendo undarea confrLagnt abi
di Como : la superficie dei ghiacciai italiani & passata da 527 km2 agli attuali 370
km2 | con una media dicirca 3 km2persiognianno . (9)

Stando ai dat i del l ufficio I drologia e dig
superficie dei ghiacciai in Alto Adige si é dimezzata di 1,7 volte passando da
122,2 km 2 a 72,2 km 2. In diminuzione anche il numero dei ghiacciai: se nel 1997

erano 234, nel 2023 si e passatia 203, mentre sono aumentate le placche glaciali
passate da 325 a 729 unita a causa della frammentazione dei ghiacciai.

In Alto Adige il ghiacciaio Solda del gruppo Ortles -Cevedale, situato nel Parco
Nazionale del lo Stelvio , e il piu sofferente: nel 2025 é arretrato di 26 m rispetto al
2024 confermando il trend medio decennale di 20m | 6anno d®5) ritiro.

Italia e Svizzera
Dinamica di scioglimento del ghiaccio sul monte Cervino nelle Alpi , al confine
tra Italia e Svizzera, dal 1960 al 2005:

Alpi, 16.08.1960
Il m onte Cervino, Alpi, 18.08.2005. (10)

. R

7Fig ura 55. Il m onte Cevin,

9. La superficie totale = di mi nui tqeelladle LagoxdioCdmo. Neglir sa unoa
ultimi 40 anni i ghiacciai italiani sono aumentati, € non € una buona notizia. Pubblicato oggi il
nuovo Catasto, aggiornato al tempo del ri scal damento

1962, Greenreport, 7 maggio 2015.

10. www.climate.nasa.gov.

25. Ghiacciaio Solda ha perso 26 metri solo guest'anno , 26.08.2025, Storia
di webinfo@adnkronos.com (Web Info)
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Pakistan

Tuttavia, i ghiacciai in Karakorum in Pakistan , ai piedi di K2 (811 m) ,
mostrano condizioni stabili. Il bacino del flume Shigar , affluente del fiume Indo ,
ricoperto p er 1/3 di ghiaccio, con maestosi ghiacciai Baltoro , Biafo -Ispar e Liligo ,
e stato oggetto di intensi studi a partire dal 2011, che hanno premesso di ipotizzare
come | e coperture glacial:.i di guest darea pot
2050 , grazie al la particolare situazione climatica locale. 11)

Ecuador

In cima al vulcano Cotopaxi in Ecuador , a 5 8 8 91/ di altezza , uno dei piu alti
vulcani attivi sulla Terra, si trova il ghiacciaio Cotopaxi . Il ghiacciaio ha una
notevole importanza economica, soci ale e ambientale, fornendo acqua fresca e
energia idroelettrica nella capitale dellEcuador Quito .

Ma il ghiacciaio si sta sciogliendo e il tasso e aumentato negli ultimi  anni.

La massa di ghiaccio e diminuita del 30 % trail 1956 e il 1976 ed altri 38,5 %
trail 1976 e il 2006 , un fenomeno strettamente legato al cambiamento climatico
globale .

Confrontando le immagini del 1986 e il 2007 si rivela una notevole riduzione del
ghiacciaio in cima del vulcano .

E £ \,*;‘é‘_‘“‘ : e
Figura 56. Il ghiacciaio Cotopaxi , Equador, 1986
Il ghiacciaio Cotopaxi , Equador, 2007. (10)

Cile e Argentina

In forte riduzione anche i ghiacciai delle Ande Centrali

Gli studi dimostrano come la regione di Santiago del Cile nelle An de dipende
dai deflussi del Rio Maipo a forte contributo nivo -glaciale, vedra i suoi ghiacciai a
rischio di restringimento fino al -63 % di superficie glaciale entro 2100
11. Report WWF 2015 Ghiaccio bollente, La sfera del ghiaccio e dei ghiacciai della terra e gli effetti

del cambiamento climatico, 56 pp.
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Quasi tutti i ghiacciai della Patagonia meridionale , nel sud del Cile e Argentina
si stanno sciogliendo . O'Higgins Glacier in Cile , che costituisce 1/4 dei ghiacciai
mondiali , € uno di quelli modificati di piu. Il suo bordo superiore € rimasto stabile
fino all'inizio del XX secolo, quando inizio unritiro di 15km nel 1995 .

Mentre alcune delle riduzion i di spessore del ghiacciaio sono dovute alla dinamica
del ghiaccio stesso , il riscaldamento globale accelera il tasso di scioglimento
Nell'immagine satellitare del 200 2, ritirata del ghiacciaio € ben visibile rispetto
allimmagine del 1986, quando si estendeva per diversi chilometri nel lago
O'Higgins .

Figura 57. Il ghiacciaio O'Higgins, Cile , 17.09.1986
Il ghiacciaio O'Higgins, Cile, 05.08.2002.

(10)
Secondo gli studi del Centro de estudios cientificos (Ce cs) del Cile , molti dei
ghiacciai del Paese si stanno riducendo a causa del riscaldamento globale.
Il ghiacciaio Jorge Montt che si trova nel Parque Nacional Bernardo O'Higgins

in Cile € uno dei simboli piu evidenti del global warming.
Secondo uno studio del glaciologo del Cecs Andrés Rivera , tra il febbraio 2010 e
il gennaio 2011 il ghiacciaio Jorge Montt si eraritirato di 1 chilometro

Uno studio della NASA del 2000 rivela che dln base ai dati topografici degli anni
670 e 0690 conf r celatmesgione BNASA ShuttlelRadar Togbgraphy del
febbraio 2000 € dei 63 piu grandi ghiacciai della regione, i ricercatori hanno concluso
che il tasso di assottigliamento dei  ghiacci della Patagonia € piu che raddoppiato
nel periodo dal 1995 al 2000 , rispett o al periodo dal 1975 al 2000 6. (12)

12. | 'ladri di ghiaccio' all'assalto dei ghiacciai minacciati dal global warming, Greenreport, 3
febbraio 2012.
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Africa

Si stanno sciogliendo i ghiacciai sui picchi Speke , Stanley e Baker sui monti
Rwenzor i traUganda e Repubblica Democratica del Congo
Essi si sono ridotti  del 50 % tra il 1987 e il 2003 a causa dell daum

temperatura dell'aria e del diminuito accumulo di neve

Un secolo fa ighiacciai coprivano quasi 6,5 km 2.

Al loro ritmo attu ale di recessione, i ricercatori stimano  che i ghiacciai spariranno
nei prossimi 20 anni
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Figura 58. | ghiacciai sui monti Rwenzori, Congo, 1987
| ghiacciai sui monti Rwenzori, Congo,
2005 (10)
Il monte Kilimanjaro (56895 m) | & amo atAfdogaredl & pompost a
da tre coni vulcanici . Le immagini mostrano il drammatico declino della calotta
glaciale del Kilimanja ro negli ultimi decenni

Figura 59. Il m onte Kilimanjaro, Tanzania, 17.02.1993
Il m onte Kilimanjaro, Tanzania, 21.02.2000 (20)
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Groenlandia

Il ghiacciaio Helheim in Groenlandia

Lungo il margine della calotta della Groenlandia i ghiacciai scorrono come fiumi
ghiacciati attraverso fiordi e sul mare . Queste immagini mostrano un fiordo in cui il
ghiacciaio Helheim si sta sgretolando in grandi e piccoli iceberg (azzurro, a destra) .
Il ghiaccia io €& rimasto stabile dal 1970 fino a circa 2001, poi ha cominciato a
ritirarsi  verso la sua fonte di circa 7,5km trail 2001 e il 2005.

T

LA

ig ur 60.11 hlacciaio HeIheirﬁ,Groénandia,

foto del 12.05.2001 07.07.2003 04.09.2005. (10)
America
Il ghiacciaio Arapaho in Colorado si e ridotto drasticamente  da quando e stato

fotografato nel 1898. | dati raccolti dal 1960 suggeriscono che il ghiacciaio si e
assottigliato di almeno 40 metri

Colorado, 1898
Il ghiacciaio Arapaho, Colorado, 2003 (10)

Figura 61. Il gh iacciaio Arabaho,

Il ghiacciaio Lyell  nel Parco Nazionale di Yosemite

Il ghiacciaio Lyell , piu grande dei 2 ghiacciai in Yosemite Nati onal Park e il
secondo piu grande nelle montagne della Sierra Nevada, si € assottigliato
notevolmente anche solo negli ultimi anni.
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Figura 62. Il ghiacciaio Lyell, 10.09. 2009 Il ghiacciaio Lyell, 16.09.

=

2014 (10)

Peru

In Peru si concentrano piu del 70% dei ghiacciai andini

Secondo quanto ha dichiarato un gruppo di esperti a Radio Programa del Peru
(Rpp) , i ghiacciai peruviani negli ultimi 30 anni si sono ridotti del 30 % a causa del

global warming.
Per Carlos Amat y Le6bn , ex Ministro dell'Agricoltur a del Peru e Professore di

Economia dell'Universita del Pacifico , dl punto centrale e il cambiamento
climatico. E evidente che in Peru negli ultimi 30 anni si sono ridotti del 30 % i
ghiacciai. Questa non e una fantasia. Il regime idrico sta cambiando . La

diminuzione delle calotte glaciali ha avuto come conseguenza una minore ritenzione
di acqua da parte dei ghiacciai e, quindi, una minore quantita di acqua disponibile
per la popolazione &
Secondo la ONG Glaciares Peru, se non si attueranno soluzioni drast iche entro |l
2015, tutti i ghiacciai al di sotto dei 560500 m di quotal3pariranno

Dinamica di scioglimento del ghiacciaio Qori Kalis in Per  u dal 1978 al 2004:

Figra 63. Il g hlalioQori Kalis, Peru, 1978
Il g hiacciaio Qori Kalis, Peru, luglio 2004
(10)

13.  Greenreport, | ghiacciai del Peru ridotti del 30% in 30 anni. E qualcuno pensa di dipingere di
bianco le A nde, 29 marzo 2010.
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Himalaya

Nel | a r e gHvereste nepgageseli ghiacciai sono in forte ritiro.
lghiacciai o del Khumbu aisia ip forkeddcessibeel elrichias e r e s t
di scomparire verso meta del secolo, e, in risposta a tale contrazio ne glaciale, i

deflussi fluviali del  fiume Dudh Kosi  diminuirebbe drasticamente.
Quindi, | Himalaya del sud sembra destinata a soffrire in maniera rilevante gli
effetti dei cambiamenti climatici.

Il ghiacciaio Ama Dablam in Himalaya

A sinistra della Fig ura 64 : circa autunno 1956. A destra : 1° novembre 2007.

La cima principale Ama Dablam e dicirca 7 6 0 OnD di altezza e si trova quasi a
sud del Monte Everest e Lhotse nella regione del Khumbu

Ama Dablam significa OMadre e la sua collana 0 :le lunghe creste su ogni lato
assomigliano alle braccia di una  madre che protegge il suo bambino , mentre |l
ghiacciaio appeso assomiglia al tradizionale doppio ciondolo indossato dalle
donne Sherpa che detiene le immagini degli dei

Ama Dablam e una delle montagne piu b elle lungo il percorso di trekking al
campo base dell'Everest

Figura 64. 1l ghacciaio Ama Dablam, Himalaya , autunno 1956
Il ghiacciaio Ama Dablam, Himalaya
01.11.2007 (10)

Il ghiacciaio Imja in Himalaya
Nelle due immagini del 1956 e del 2007 sulla Figura 65 si vede il ghiacciaio
prima, il suo pronunciato ritiro e il collasso della lingua inferiore dopo e la
formazi one di nuovi bacini di fusione.
A causa dello scioglimento del ghiaccio si é formato il lago che si ritiene uno dei
piu pericolosi in Himalaya perché esiste il rischio di frana.
1 l ago si trova sulldaltitudine 52 004 m e he

Il ghiacciaio Imja, Himalaya,18.10.2007  (10)
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Figura 66. Il ghaccii Irﬁj, Hlmaly, autuﬁo 1956
Il ghiacciaio Imja, Himalaya,18.10.2007
(10)

Il ritiro del ghiacciaio Pokhalde in Himalaya mostra la Figura 67 :

S

Figura 67. 11 ghlaCC|a|o Pokhalde Hlmalay as, autunno 1956
Il ghiacciaio Pokhalde, Himalayas,
24.10.2007
(10)
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Alaska
Il ghiacciaio Toboggan , Alaska :

Il ghiacciaio Toboggan, Alaska,
04.09.2000
(10)

Il ghiaccio Nord -occidentale in  Alaska :

Figura 69. Il ghiaccio Nord -occidentale in Alaska (10)

Il ghiacciaio Bearin Alaska

Nel 1809 il ghia cciaio era di 26 km di lunghezza, d a allora si e progressivamente
sciolto e ha formato gli iceberg. Ci sono voluti circa 140 anni per il ghiacciaio per
ritirarsi  di 400 m , ma di recente il ritiro ha accelerato notevolmente . Ci sono voluti
solo circa 45 anni (dal 1950 alla meta degli anni 1990 ) per il ghiacciaio per ritirarsi
dialtri 1,5 km . Entro il 2010 , circa 15 anni piu tardi , il ghiacciaio si é ritirato per
altri3 km .
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